
家 族 連 鎖のセラピー

世代を越えて続いた家族の物語を知り、わたしを見つめ直すひととき

日時

2026年

４月１８日 土 ・１９日 日

10：00～17：00

百武正嗣 著

◆プロフィール

ゲシュタルト療法日本の第一人者。

身体にアプローチし、不安、パニック

などの問題に「呼吸と筋肉」、「精神と

身体」を統合する技法を編みだす。

長年にわたり国内外でゲシュタルト

療法のワークショップを実施。

80歳の現在でも現役で全国を飛び回り、

ワークショップを精力的に開催中。

◆会場

道特会館 2階和室 TEL：011-511-0502

札幌市中央区北2条西2丁目26番

（仲通東向き、ネストホテル札幌駅前向かい）

http://doutokukaikan.com/index.html

◆参加費

〈一般〉

・2日間：35,000円

・1日間：22,000円

〈GTT、GTSコース受講生、修了者のご紹介〉

・2日間：30,000円

・1日間：20,000円

〈GTT、GTSコース受講生、修了者〉

・2日間：25,000円

・1日間：16,000円

◆対象

コースの一環ですが、一般の方でもご参加

いただけます。

◆お支払い方法

銀行振込、クレジット決済

(お申込み後にお知らせします。)

◆キャンセルポリシー

キャンセル料金は、下記の規定に応じて

発生いたしますのでご了承下さい。

・2週間前～8日前 30%

・1週間前～2日前 50%

・前日 80% ／当日 100%

詳細、お申込みはゲシュタルト療法・札幌サイトから

ゲシュタルト療法・札幌 田中 文子
https://www.gestalt-therapy-sapporo.jp/

講師 百武正嗣
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